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Celu satiksmes noteikumu iev€ro5ana:
- iepazrstieties ar visparejiem cefu satiksmes noteikumiem un, parvietojoties pa

koplieto5anas ielam un celiem, ieverojiet tos;

- gajEjiem parvieto5anas pa pilsetu notiek pa ietvem;

- rite4braucejiem parvietosanas notiek atbilstoSi celu satiksmes noteikumiem (skat.

http :/7www. iivritenis. 1v/?ct:drosiba&fu:read&id :26 l2&start:)

- gdjeju parvietosanas pa celu notiek pa ta kreiso malu viena rinda vienam aiz otta;

- uz ielas, cela vai cefa mala aizliegts spelet speles vai nodarboties ar citarn aktivitatem;

- Sl,<ersojot ielu, vienmer parliecinies, vai netuvojas kads transporta hdzeklis;

Ugunsdro5tbas noteikumu ievEro5ana telpas:

- iupu^unat d;mus vai deg5anu, nemeginiet noskaidrot, kura vieta deg, bet nekavejoties

pametat telpas;

- nemeginiet iek5telpas satikt draugus vai pedagogus;

- izsauciet ugunsdzesejus patalruni lI2;
- ja durvis ir karstas, aizbazietspraugu ar segu, drebem vai tml., (vislabak mitru), un

atveriet mazlietlogu. Atverot logu pilnigi, jfls radlsiet caurveju, kas veicinas dumu

pieplldumu telPa;

-.;u n.uu, xizk\ntno telpas, meginiet radrt troksni, sitot kopa daZadus priekimetus, nevis

kliedzot, jo ir svarrgi tauPit elPu;

- ja durvis nav karitar, d.rr,ris paveriet mazlietun palukojieties vai arpuse nav dfimu un

uguns un tikai tad Pametiet telPu;

- ia iespcjams, airse dzietdegunu un muti ar kadu mitru materialu, ta bus vieglak elpot; ja

tetpa ii aiimi, meginiet atraJies tuvak gridai (rapot, u.tmr.), jo tur ilgak saglabasies svaigs

gaiss;
]rckinieties, ka visapkart bfis panika, tadef turieties pie kap4u margdm. Tas pahdzes

notureties, ja kap4u telpa bus burzma;

-bezpedagogu klatbUt r.s sveces, serkoci4us, Sfiltavas un citus ugunsnedro3us

priek5metus lietot nedrlkst;
- pasakumu laika dal-rbnieki sveces, serkocir,rus un Sl<iltav as izmantojiet tikai pieauguso

klatbfitne;
- ugunskura vietu Lrzf auga pedago ga nozrmets ugunskur a uzr augs;



- ugunsgreka gadr.juma reagej ietuztrauksmes signalu, pametiet telpas, sapulcejieties

noteikta vieta - aranetalu no ieejas

Dro5tba peldESands laikii:
- p e 1 de 5 anas noti ek stin gr a p e dag o gu uzr audzrb a, tam p ar e dzEtaj a laika;

- vienlaikus udenr nedrlkst atrasties vairak par 5 nometnes dal-rbniekiem;

- stingri ieverojiet pedagogu dotos noradr]umus;

- aizliegts peldet talak par atlauto teritoriju;
- apzinati fiziski neaizskariet, nekaitiniet un nenodariet ftziskus kaitEjumus citiem

nometnes dal-rbniekiem pelde5anas laika;

- apzinati nemaldiniet pedagogus ar viltus trauksmi.

Dro5lbas praslbu iev6roSana:
- beznometnes pedagoga atlauj as nedrrkst atstat nometnes teritorij u;

- rlpejieties par savu un citu dro5rbu visu nometnes laiku;

- nedrlkst aizskartcitus nometnes dallbniekus ne morali, ne fiziski;

- neaizskariet citu dahbnieku personTgas mantas;

- izturieties ar cie4u pret citiem cilvekiem;

- zir;ojietnometnes pedagogiem par izmaiqam sava vesehbas stavokll, sapem;

- brrdiniet nometnes pedagogus, ja nometne ir svesas personas, notikumi, lietas;

- pedagogs pirmais ieiet telpa un pedejais iziet no telpas, parbauda telpas, vai viss kaftTba.

Higi€nas praslbu ievero5ana :

- pit-r edienreizes un pec tualetes apmekle5anas obligati nomazgajiet rokas;

- rlpejieties par savu personrgo higienu;

- rupejieties par sava apgerba un vefas savlaicrgu mai4u;

- gerbieties atbilsto5i laika apstakfiem;
- iUpe.li.ties par trrrbu un karUbu nodarbrbu vietas, ednrca, visa nometnes teritorija.

Nometnes iek5Cjas kdrtlbas noteikumu ievEro5ana:

- preclziieverojiet nometnes programmu, piedalieties visos nometnes pasakumos un

visur ierodieties laika;

- sekojiet lidzi visai informacijai - mutiskai vai rakstiskai;

- nometnes teritorija un arr arpus tas neko telauzietun neplesiet un apejaties saudzrgi ar

nometnes inventaru;

- nometnes vietu un apkartni uzturiet kartTba; saS\irotus atkritumus izmetiet tiem

p ar e dzetaio s konte inero s ;

- nometnes laika ir aizliegta alkoholisko dzerienu un alus, cigareiu, narkotiku, ka arr

jebkada cita veida apreibino5u vielu lieto5ana;

- palldziet, atbalstiet un rfipejaties viens par otru'


